Jidelnicek 13.5.-17.5.2024

Pondéli  Polévka zeleninovy krém (1,9)

(mrkev, celer, petrzel, rama, hl. mouka, libecek)

1. Tatarské azu, domaci houskovy knedlik (1,3) cerstvé ovoce
(hovézi plec, olej, cibule, cukr, ocet, sladka paprika, ajvar, protlak, ster. okurky, hl. mouka)
2. Zeleninovy nakyp (3,7) ¢erstvé ovoce

(brokolice, mrkev, eidam, vejce)
Cerny hotky ¢aj, limetkovy €aj s Goji slazeny titinovym cukrem, mléko (7)

studeny napoj lesni jahoda, voda s citrénem

Utery Polévka bramborova (1,9)
(brambory, mrkev, celer, petrzel, rama, hl. mouka, ¢esnek, majoranka)

1. Smazené rybi filé, bramborova kase (1,3,4,7) okurkovy salat
(rybi filé, hl. mouka, vejce, mléko, strouhanka)

2. Nudle s mdkem (1,7) jahodovy kompot

(téstoviny, mak, cukr moucka)
Cerny ¢&aj horky, lipovy &aj slazeny tftinovym cukrem, mléko

studeny ndpoj jablko, bacopa, voda s matou (7)

Streda Polévka vyvar s téstovinou (1,3,9)

(mrkev, celer, petrzel, téstoviny, kudrnka)
1. Moravsky vrabec, duseny Spenat, bramborovy knedlik (1,3) ovoce
(veptova plec, cibule, cesnek olej, kmin, Spenat — olej, cibule, hl. mouka, $penat, vejce, ¢esnek)

2. Kokosové kvétakové kari s cizrnou, jasminova ryze (1,3,7) Cerstvé ovoce

(maslo, cibule, esnek, kari, kurkuma, skofice, ,kvétak, cizrna, kokosové mléko, smetana, raj¢ata )

Cerny hotky ¢aj, ¢aj broskvové osvéieni slazeny tftinovym cukrem, mléko

studeny ndpoj lesni jahoda, voda se zazvorem (7)



Ctvrtek  Polévka frankfurtska (1)

(brambory, olej, cibule, hl. mouka, uzend paprika, debrecinské parky, ¢esnek, libecek)

1. Téstovinovy salat s kufecim masem a dresinkem (1,3)

(kufeci steh. Fizky, téstoviny, grilovaci korfeni, raj¢ata, kudrnka, majonéza, pazitka)
2. Sekana pecené, vareny brambor, ¢ervena fepa (1,3,7)
(vepfova plec, ¢esnek, vejce, cibule, strouhanka, majoranka)
Caj hotky divoka visen, €erny ¢aj slazeny tftinovym cukrem, mléko (7)
studeny ndpoj rakytnik, limetka, voda s pomeranéem

Pdtek Polévka zeleninova s cizrnou (9)
(mrkev, celer, petrzel, libecek, cizrna, lahtdkové drozdi)
1. Kruti paprikas, dusena ryze (1,7)
(krGti prsa, olej, cibule, maslo, zelena paprika, ¢ervena paprika, kmin, rajé¢ata, hl. mouka, smetana)

2. Brokolicové halusky s nivovou omackou (1,3,7)

(brokolice, vejce, polohruba mouka, niva, taveny syr, smetana, mléko
Cerny &aj hotky, &aj ,,ranni potéseni“ slazeny tftinovym cukrem, mléko
studeny ndpoj ananasovy, voda s limetkou (7)

zména jidelnicku vyhrazena
Dobrou chut preje kolektiv Skolni kuchyné
seznam alergend je k nahlédnuti na strdnkdch jidelny



