Jidelnicek 20.5. - 24.5.2024

Pondéli  Polévka vyvar s téstovinou (1,3,9)
(mrkev, celer, petrzel, kudrnka)
1. Veprové na kminé, semolinové téstoviny (1,6) cerstvé ovoce
(veprova plec, olej, cibule, kmin, hl. mouka, sojova omacka)
2. Pohanka po srbsku (0) ¢erstvé ovoce
(pohanka, olej, cibule, papriky, rajcata, kecup, ¢esnek)
Cerny &aj hotky, &aj slazeny tftinovym cukrem ,,pomeranéovy pohar”, mléko (7)
studeny ananasovy napoj, voda s citronem

Utery Polévka kminova s vejcem (1,3,9)
(mrkev, celer, petrzel, kmin, rama, hl. mouka, libecek)
1. Pecena ryZe na Cinsky zptisob s kratim masem (6)
(krGti prsa, olej, cibule, sojova omacka, zelena paprika, Cervena paprika, Zampidny, zazvor, jidasovo ucho — houba)
2. Fazolky na smetané, vareny brambor (1,7)
(fazolky, rama, hl. mouka, cukr, ocet, smetana)
Cerny &aj hotky, ipkovy €aj slazeny tFtinovym cukrem, mléko (7)
studeny ndpoj borlvka, chrpa, voda s matou

Streda  Polévka poérkovy krém (1,7)
(porek, rama, hl. mouka, brambory, smetana, muskatovy ofrisek)

1. Hovézi tokan, bramborova kase (1,7) Cerstvé ovoce

(hovézi plec, olej, cibule, hl. mouka, zakysand smetana, majoranka)

2. Cizrna s cesnekem a bylinkami (0) ¢erstvé ovoce

(cizrna, olivovy olej, ¢esnek, kmin, kudrnka, paZitka, libecek)
Cerny hotky ¢aj, ¢aj ,vanilkovy sen” slazeny tftinovym cukrem, mléko (7)
studeny malinovy ndpoj, voda se zazvorem



Ctvrtek Polévka ¢ockova s kari (7)

(ervena Cocka, maslo, cibule, ¢esnek, kari, $téva z citrond, kurkuma, sladka paprika)

1. Kuteci prso v mrkvi, vafeny brambor (1,7)
(kufeci prsa, olej, cibule, hl. mouka, kofeni na kufe, mrkeyv, tftinovy cukr, $tava z citrén(, smetana, solamyl)

2. Salat z bulguru na fecky zpusob (1,7,8)
(bulgur, rajcata, bazalka, pesto, balkansky syr)

Horky caj cerny rybiz, ¢aj matovy slazeny tftinovym cukrem, mléko (7)
studeny ndpoj jahoda, brusinka, voda s pomeranc¢em

Pdtek Polévka anglickd bramborova (1,7)

(brambory, Zampidny, smetana, rama, hl. mouka)

1. Ovesna kase s malinovym rozvarem (1,7)
(ovesné vlocky, mléko, cukr, maslo)
2. Prirodni kotletka s dijonskou omackou, dusena ryze (1,7,10)

(veprova pecené, maslo, cibule, hl. mouka, smetana, dijonska hofcice)

X 7 Vv

Cerny ¢aj horky, ¢aj ostruzinovy s aloe slazeny tftinovym cukrem, mléko (7)
studeny malinovy napoj, voda s limetkou

zmeéna jidelnicku vyhrazena
Dobrou chut preje kolektiv skolni kuchyné
seznam alergend je k nahlédnuti na strankdch jidelny



